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In Deutschland leiden Millionen
Kinder unter Schulstress,
Hausaufgaben und Leistungsdruck.

Viele Eltern wissen
nicht mehr weiter.




Taglich
erleben
Familien:

» Tranen wegen Hausaufgaben,

» Angst vor Fehlern
und Noten,

» Druck und Uberforderung,

» Streit am Kiichentisch,

» Kinder, die ihr Selbstvertrauen
verlieren, und

» Schulen, die am Limit sind.

Diese Belastung ist langst ein
gesellschaftliches Problem,
doch kaum jemand spricht offen
daruber.

Genau hier setzt Eltern.Kind. Wandel. an.

Eine neue, schnell wachsende Bewegung, die sichthar
macht, was viele Familien taglich erleben, und die
Mut, Aufklarung und Hoffnung schenkt.

Warum es diese '
Bewegung braucht:

» Millionen Kinder leiden unter
Schulstress, Hausaufgaben und
Leistungsdruck.

» Eltern sind verzweifelt, Lehrer
uberlastet, Kinder verlieren ihre Freude
und Neugier.

» Das Bildungssystem uberfordert, anstatt
zu starken.

Unsere Mission:

» Kinder sollen mit Freude und Neugier
lernen.

» Eltern sollen entlastet und gestarkt
werden.

» Lehrer sollen unterstiitzen kénnen statt
kampfen mussen.

» Schulen sollen Orte der Kreativitat und
Menschlichkeit sein.

Was wir tun:

» Wir vernetzen Eltern, Lehrer, Vereine
und Unterstiitzer.

» Wir bieten praxisnahe Lésungen fiir
Familien und Schulen.

» Wir organisieren regionale Gruppen,
Aktionen und Austausch.

» Wir féordern Bewusstsein, Mitgefiihl und
ein gemeinsames Handeln.




Wer wir sind:

» Eine unabhangige, wachsende
Bewegung aus der Mitte der
Gesellschaft.

» Gegrundet von loannis
Papachristos aus personlicher
Betroffenheit.

» Unterstlitzt von Eltern,
Padagogen, Vereinen und
engagierten Menschen.

Was uns besonders
macht:

» Kein Protest, keine Partei,
sondern Menschlichkeit und
Wandel.

» Keine Forderungen, stattdessen
Lésungen im Alltag.

» Keine Schuldzuweisungen,
sondern neue Perspektiven.

Warum Medien
berichten sollten

Eltern.Kind.Wandel. ist mehr als

ein Projekt, es ist ein wachsender
Bewusstseinsimpuls inmitten eines
Systems, das viele an seine Grenzen
bringt. Millionen Menschen fuhlen den
Druck, sprechen aber nicht dartber.
Wir bringen diese Themen an die
Oberflache - friedlich, menschlich,
greifbar.
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Fiir Medien bietet das: '

» Zugang zu einer hochaktuellen
gesellschaftlichen Thematik.

» Echte Geschichten aus dem Familienalltag
statt politischer Phrasen.

» Eine Bewegung, die Hoffnung schenkt,
anstatt Proteste zu schiren.

» Inspirierende Persénlichkeiten, die fiir
Wandel einstehen.

» Regionale wie bundesweite Relevanz
durch engagierte Gruppen vor Ort.

Ihr Mehrwert:

Sie berichten nicht Gber ein weiteres
Problem, sondern uber eine L6sung. Sie
_ geben Eltern eine Stimme, férdern eine
konstruktive Diskussion und starken letztlich
gesellschaftlichen Zusammenhalt.

Ich mdchte nicht kampfen.

Ich mochte bewusst machen.

Kinder sollen wieder lachen, fiihlen, traumen
und frei lernen diirfen.

loannis Papachristos, Grinder von Eltern.Kind.Wandel.



Pressefragen bitte direkt an:

info@eltern-kind-wandel.de
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